
TEHO 
väestön  

terveys– ja hyvinvointi- 

osoitin 
 

nopea työväline  

indikaattorityöhön 
 

 suunnitteluun 

 päätöksentekoon 

 seurantaan 

 raportointiin 

 

TEHOn osoite 

www.indikaattorit.com 
 

TEHOn ohjeet 

www.kansanterveys.info/kaste/

Tyovalinekortti5_TEHOn_ohjeet.pdf 
 

Taustayhteisöt 
 

Pohjois-Karjalan sairaanhoito– ja sosiaalipalvelujen 

kuntayhtymä 

Pohjois-Karjalan kansanterveyden keskus 
 

Yhteystiedot 
 

projektisuunnittelija Anttipekka Renfors 

anttipekka.renfors@kansanterveys.info 

050 324 2058 
 

tutkimus– ja kehittämisjohtaja Timo Renfors 

timo.renfors@kansanterveys.info 

050 544 3802 

Kansalliset ohjelmat painottavat terveys– 

ja hyvinvointiosoittimien käyttöä tervey-

den ja hyvinvoinnin edistämisessä. Osoitti-

mia tulisi käyttää suunnittelun, päätöksen-

teon ja seurannan tukena. 
 

Väestöterveys- ja hyvinvointitiedon pohjal-

ta asetetaan tavoitteita, tehdään suunnitel-

mia ja päätöksiä, seurataan toimenpiteiden 

tuloksia ja tavoitteiden saavuttamista. 
 

Keskeisen haasteen asettaa tiedon hallinta. 

Olemassa olevista tiedoista tulee saada 

informatiivinen, hallittavissa ja ymmärret-

tävissä oleva kokonaisuus. 
 

TEHO pyrkii osaltaan vastaamaan tiedon 

saantiin ja sen esittämiseen helposti hah-

motettavalla tavalla. TEHO antaa laaja-

alaisesti tietoa väestön terveyden ja hyvin-

voinnin eri osa-alueilta. Se sovitettu SOT-

KAnet –indikaattoripankin tietojen hakuun 

ja niiden esittämiseen uudella tavalla. 
 

TEHOn kehittäminen 
 

TEHOn kehittäminen alkoi Joensuun seu-

dun terveyden edistämisen hankkeessa, 

jossa sen avulla tehtiin kuntiin tuloskortti-

muotoinen hyvinvointiselonteko. Indikaat-

torit valittiin yhdessä kuntien edustajien 

kanssa. TEHOn avulla hyvinvointiselonte-

ko tiivistyi yhteen sivuun. 

Terveys– ja 

hyvinvointiosoittimien tarve 



Esimerkki TEHOn symboleista  
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Esimerkissä on omaa kuntaa verrattu kolmeen 

muuhun kuntaan (V1-3) neljän indikaattorin osalta. 

Taulukossa on indikaattorien viimeisen vuoden arvo, 

oman kunnan osalta muutossuunta ja muutoksen 

laatu viiden vuoden  takaiseen tilanteeseen verrattu-

na, oman kunnan tilanne suhteessa vertailukuntiin. 
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TEHOn rakenne 
 

TEHO antaa käyttäjälleen mahdollisuudet valita 

käytössä olevista n. 1600:sta indikaattorista: 

 tiedot halutuilta vuosilta 

 tiedot halutuilta alueilta (koko maa, lääni, 

maakunta, shp., seutukunta ja kunta) 

 trendit joko vuoden arvoina tai 3– ja 5-v. 

liukuvina keskiarvoina 

 muutoksen suuruus ja suunta väri– ja merk-

kisymboliikalla 

 tiedot voidaan valita useista indikaattoreista 

samalla kertaa 

 TEHO tuottaa tiedoista sekä graafisen että 

taulukkoesityksen. 
 

TEHO mahdollistaa vertailun kuntien välillä: 

oman alueen vertailu yhteen tai useampaan 

muuhun alueeseen tai päinvastoin. Vertailun 

tulos näkyy grafiikkana, numeroarvoina ja vä-

risymboleina.  esimerkki  
 

TEHO antaa kaikista em. tiedoista PDF-

muotoisen raportin reaaliajassa. 

 

TEHOn käyttö 
 

 TEHO on vapaasti kaikkien käytettävissä. 

 TEHOon pääsee osoitteesta: 
 

www.indikaattorit.com 

 josta pääsee myös TEHOn ohjeisiin. 

TEHO väestön terveys- ja hyvinvoin-

tiosoitin luo uuden tavan hakea ja rapor-

toida  terveys- ja hyvinvointiosoittimia. 
 

TEHO käyttää tällä hetkellä SOTKAnet   

-indikaattoripankin tietoja. Järjestelmään 

voidaan liittää myös muita tietokantoja. 

 

TEHOn avulla saa nopeasti: 
 

 tiedot halutuilta vuosilta 

 halutuilta alueilta 

 vertailutiedot alueiden välillä 

 tiedot trendeistä 

 tiedot ja trendit myös liukuvina keskiar-

voina 

 muutosten ja vertailujen arvottamisen 

 em. tietojen PDF-muotoisen raportin  

 grafiikat omiin raporteihin ja esityksiin 
 

Raportoinnissa mahdollisuus käyttää väri– 

ja merkkisymboliikkaa tiedon tiivistämi-

sessä . 

TEHO 

väestön  

terveys– ja hyvinvointi- 

osoitin 


