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SÄHKÖINEN HYVINVOINTIKERTOMUS LEVIÄÄ NOPEASTI KUNTIEN KÄYTTÖÖN

Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin koordinoima Terveempi Pohjois-Suomi -hanke, TerPS päättyy. Hankkeen merkittävin tulos on sähköinen hyvinvointikertomus, jonka avulla voidaan joustavasti ja teknologiaa hyödyntäen toteuttaa uuteen terveydenhuoltolakiin ja hallitusohjelmaan kirjattuja velvoitteita ja tavoitteita. 

Terveempi Pohjois-Suomi hankkeessa on kehitetty kuntien käyttöön sähköinen hyvinvointikertomus. Sen ensimmäinen versio on julkaistu keväällä ja yli sata kuntaa on jo ottanut sen käyttöön. Hankejohtaja Anne Niskan mukaan kyseessä on poikkeuksellinen tilanne projektimaailmassa. Yleensä kestää hyvän aikaa ennen kuin jossakin hankkeessa kehitetyt tulokset alkavat levitä, jos leviävät lainkaan. Sähköinen hyvinvointikertomus on otettu laajasti hyötykäyttöön jo ennen kuin TerPS on saatu päätökseen.

”Taustalla on uusi terveydenhuoltolaki. Jo hyvän aikaa ennen sen virallista voimaantuloa tiedettiin, että siinä tullaan korostamaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tärkeyttä. Tiedettiin myös, että laki tulee velvoittamaan kunnat seuraamaan ja suunnittelemaan väestönsä hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä sekä raportoimaan siitä vuosittain ja laajemmin valtuustokausittain”, Anne Niska kertoo.

Sähköisen hyvinvointikertomuksen avulla tämä lain velvoite voidaan täyttää kautta maan yhtenevästi. Kertomus on kunnille ilmainen ja se toimii internetissä. 

Laaja yhteistyö ja testaus
Sähköinen hyvinvointikertomus on kehitetty yhteistyössä Itä-Suomen KanervaKaste -hankkeen sekä Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL), sosiaali- ja terveysministeriön (STM) ja Kuntaliiton kanssa. Sähköisen kertomuksen toimivuutta on testattu TerPS-osahankkeissa Oulun Eteläisen, Raahen seudun sekä Kainuun maakunta-kuntayhtymän alueilla sekä Haukiputaan kunnassa. Sähköisen hyvinvointikertomuksen kehittämistyötä on toteutettu STM:n myöntämällä Kaste-rahoituksella.

STM:n neuvotteleva virkamies Kerttu Perttilä sanoo, että hyvinvointikertomuksen kehittäminen sähköiseksi työkaluksi TerPS -hankkeessa on todellinen innovaatio. Sähköisen hyvinvointikertomuksen avulla on helppo kuvata ja seurata kunnan ja kuntalaisten hyvinvointia ja terveyttä ja niihin vaikuttavia tekijöitä. 

”Sähköinen hyvinvointikertomus tekee myös päätöksenteon taustalla olevan tiedon näkyväksi ja tarpeen mukaan aina uudelleen analysoitavaksi. Taustadokumentit kuten voimassa oleva lainsäädäntö, strategiat, ohjelmat ja suositukset voidaan linkittää asiakirjaan. Sähköisessä muodossa hyvinvointikertomus voidaan liittää kunnan talouden ja toiminnan suunnitteluprosessiin, ja siihen on mahdollista palata päätösten perusteluissa aina tarpeen mukaan.”

Sähköinen muoto tekee mahdolliseksi vertailut kuntien ja alueiden välillä, kun kertomus tehdään samalla työvälineellä ja yhtenevin perusindikaattorein joka paikassa. Tämä parantaa tiedon ja analyysien laatua sekä kasvattaa kokonaisnäkemystä kuntien ja alueiden hyvinvointitilanteesta. Kunnat voivat myös verrata omaa tilannettaan valitsemiinsa verrokkikuntiin.

Pohjois-Pohjanmaa edelläkävijä
Pohjois-Pohjanmaalla on käynnissä laaja maakunnallinen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen ohjelma. TerPS on ollut yksi sen kärkihankkeista ja sille ollaan valmistelemassa jatkoa.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointiohjelman tavoitteena on saada aikaan nykyistä huomattavasti laajempaa ja koordinoidumpaa yhteistyötä kaikkien maakunnan hyvinvointitoimijoiden kesken ja saada siten nostettua toimenpiteiden vaikuttavuutta oleellisesti nykytasosta. Mukana ovat alueen kunnat, keskeiset tutkimusorganisaatiot, kouluttajat, kehittäjät, rahoittajat, kolmannen sektorin toimijat ja yritysmaailman edustajat. Nämä eri tahot ovat kaikki allekirjoittaneet hyvinvointisopimuksen.

Anne Niskan mukaan Pohjois-Pohjanmaa on edelläkävijä organisoidussa hyvinvoinnin edistämisessä. Työ käynnistyi lähes viisi vuotta ennen kuin asia nousi hallitusohjelmaan.

Kerttu Perttilän mukaan hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kokonaisuus koostuu hallitusohjelmassa monista palasista. 

”Kun nämä summataan yhteen, hallitusohjelmassa on vahva viesti siitä, että terveyttä ja hyvinvointia edistävä työ kuuluu kaikilla toiminnan tasoilla, kansallisesti, alueellisesti ja kunnissa kaikkien toimialojen tehtäviin. Erityisesti ohjelmassa painotetaan eriarvoisuuden ja terveyserojen vähentämistä. Hyvinvointia ja terveyttä edistävä työ on yhteistyötä, yhteisen vastuun ottamista ja voimavarojen kohdentamista ennakoivaan työhön”, hän sanoo.

Lisätietoja:

· Sähköinen hyvinvointikertomus: www.hyvinvointikertomus.fi  

· TerPS: www.terps.fi 
· Maakunnan hyvinvointiohjelma: 

http://www.pohjois-pohjanmaa.fi/maakunnan_suunnittelu_ja_kehittaminen/pohjois-pohjanmaan_hyvinvointiohjelma 

· Hankejohtaja Anne Niska: 040 5899 214, anne.niska@ppshp.fi 

· Neuvotteleva virkamies Kerttu Perttilä 050 592 5152, 020 6107318, kerttu.perttila@stm.fi 
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