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Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointifoorumi 2010
NUORTEN MAAKUNTA HAKEE TAPOJA KEHITTYÄ NUORTEN EHDOILLA 


Lähivuosina Suomessa on vain kaksi aluetta, joiden väestö on nuorta. Ne ovat Pohjois-Pohjanmaa ja pääkaupunkiseutu. Muu Suomi harmaantuu. Pääkaupunkiseutua kasvattaa ennen kaikkea muuttoliike. Pohjois-Pohjanmaalla väestönkasvu perustuu syntyvyyteen. Suomessa syntyy tällä hetkellä noin kymmenen tuhatta henkeä enemmän kuin kuolee. Määrästä kolmannes tulee Pohjois-Pohjanmaalta.  Tässä suhteessa maakunta on ainutlaatuinen alue jopa Euroopan mittakaavassa.

Pohjois-Pohjanmaa luonnehtii aluettaan nuorten maakunnaksi. Mutta onko nuorten maakunta vain tilastollinen ilmiö vai voiko sillä olla myös sisällöllistä merkitystä? Miten ja mihin suuntaan tällaista maakuntaa pitäisi kehittää? Näitä kysymyksiä pohdittiin Oulussa järjestetyssä kaksipäiväisessä Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointifoorumissa. 

Maakuntajohtaja Pauli Harju sanoo, että syntyvyyteen perustuva luonnollinen väestönkasvu on ainutlaatuinen kilpailutekijä Pohjois-Pohjanmaalle. Nuori väestö on elinkeinoelämän ja julkisten palveluiden voimavara.  

Syntyvyyttä täydentää se, että Oulun seutu monipuolisine mahdollisuuksineen patoaa muuttoliikettä, joka muuten suuntautuisi etelään. Ihmiset jäävät mielellään juurilleen, jos siihen vain on mahdollisuus.

Nuorisotyöttömyys taklattava

”Suurin haaste tällä hetkellä on nuorisotyöttömyys. Se on maakunnassa erittäin korkea muihin alueisiin verrattuna ja meidän pitäisi jotenkin pystyä taklaamaan se. Helppoa se ei ole, sillä rakenteet muuttuvat. ICT-buumi työllisti nousukaudella ihmisiä suuriin yrityksiin, mutta osaamiseen perustuvat työpaikat syntyvät nyt paljolti pieniin yrityksiin, jotka työllistävät vähemmän”, Pauli Harju sanoo.

Toinen haaste on nuoren väestön saaminen mukaan yhteiskunnalliseen keskusteluun ja päätöksentekoon.

”Kun yhteiskunta harmaantuu, se heijastuu hallintoon ja politiikkaan Mutta kun meillä on tällainen nuoren väestön saareke, meidän pitäisi saada nuoret mukaan päätöksentekoon. Maakunnan tulevaisuuden merkittävä kysymys on, kuka seutua ohjaa ja miten. Tapahtuuko se ikääntyvien vai nuorten ehdoilla”, Pauli Harju pohtii.

Vaikuttaminen ja palvelut verkkoon

Nuorisotutkija Tomi Kiilakoski sanoo, että nuoret kyllä käyvät myös yhteiskunnallista keskustelua, mutta se tapahtuu sellaisilla foorumeilla, joita ikääntyvä väestö ei hallitse – sosiaalisessa mediassa ja erilaisissa verkostoissa.

”Aikuiset kohtaavat sosiaalisen median uutena asiana, johon he tutustuvat ja jota he pyrkivät ymmärtämään aiemman kasvatuksena ja sosialisaationsa kautta. Lapsille ja nuorille sosiaalinen media sekä muu teknologia muodostavat luonnollisen kasvuympäristön. Tutkimustulokset painottavat sukupolvien välistä eroa tässä kohtaa. On eri asia kohdata medioiden maailma olemassa olevana kasvuympäristönä, kuin tutustua siihen uutena asiana”, hän sanoo.
Kiilakosken mukaan puolueet ja viranomaiset ovat ottaneet verkon huonosti haltuun. Ei riitä, että perustetaan jollekin asialle nettisivut tai että joku pitää blogia. Se pitää tehdä tavalla, jonka nuoret kokevat omakseen. Hän uskoo, että nuoret voidaan saada mukaan päätöksentekoon, mutta se pitää vain osata tehdä uudella tavalla ja uusilla välineillä. Nuorempi polvi odottaa myös, että suuri osa julkisista palveluista viedään tietoverkkoihin.

Koulutuksella voidaan vaikuttaa syrjäytymiseen
Kuusamolainen opiskelija, Sanna Sarajärvi sanoo, että uusia toimintatapoja tarvitaan muutenkin kuin tietoverkkoihin liittyen. Hän on mukana nuorten hyvinvointia kehittävässä Hyrrä-hankkeessa tutkimassa nuorten liikunnanharrastusta.

Suurin ongelma hänen mukaansa on se, että liikuntaa järjestetään pitämällä nuoria kohteena, jolle asiantuntijat järjestävät aktiviteetteja oman tietämyksensä pohjalta. Nuoria kuitenkin kiinnostaisivat toisenlaiset liikuntamuodot kuin mitä heille tarjotaan, esimerkiksi kiipeily tai eksoottiset tanssit.

”Sosiaalisuus on tärkeää nuorille myös liikkumisessa”, Sanna Sarajärvi painottaa. 

Tietokirjailija Osmo Soininvaara on huolissaan syrjäytyneistä nuorista, erityisesti siitä noin kymmenestä prosentista poikia, joilla ei ole taipumuksia teoreettiseen oppimiseen.

”He eivät ole tyhmiä, mutta heidän geneettinen rakenteensa on sellainen, että he oppivat paremmin tekemällä ja mallia ottamalla. Maatalousyhteiskunnassa tämä ei ollut ongelma, mutta nykyään tarvitaan muodollista koulutusta moniin sellaisiin ammatteihin, joissa se on nykyisessä laajuudessaan täysin tarpeeton. Tässä kohtaa koulutusjärjestelmäämme pitäisi kehittää”, Soininvaara sanoo. 

Terveyden edistämiseen panostetaan

Pohjois-Pohjanmaalla on meneillään maakunnan hyvinvointiohjelman toteutuksen toinen kokonainen vuosi. Ohjelmaa toteutetaan Euroopan aluekehitysrahaston rahoittamalla Pohjois-Pohjanmaan hyvinvoinnin kehittäminen 2008 - 2011 -hankkeella, jolla resursoidaan ja ohjataan hyvinvointiohjelman vuosittaisen toimintasuunnitelman toteutusta. Rahoittajaviranomaisena toimii Pohjois-Pohjanmaan liitto.
Yksi kärkihankkeista on Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin hallinnoima Terveempi Pohjois-Suomi –hanke.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointifoorumi on vuosittainen tapahtuma. Sen järjestäjiä ovat Pohjois-Pohjanmaan liitto, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvoinnin kehittäminen 2008 – 2011 –hanke, Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri, Oulun kaupunki, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ja Pohjois-Suomen aluehallintovirasto.  

Lisätietoja
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